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L’école de la performance ! 

Formations et stages 

     Bulletin d’inscription      
 
 

Intitulé de la formation ou du stage : ………………………………………………………………... 
 

 M / Mme / Mlle NOM : ................................................. Prénom : .................................... 

 Adresse : ............................................................................................................................... 

 Code Postal : .................................. Ville : ............................................................................ 

  : .................................., ……………………..………….. 

  E-mail : ……………………………………………………..... 

 Quelle est votre profession : …………………………………………………………………….... 

 Avez-vous une spécialité sportive : …………………………………………………………..….. 

 Pratiquez-vous la Sophrologie : ……………………………………………………………...…... 

 Etes-vous diplômé en sport : ……………………………………………………………...……… 

 Etes-vous diplômé en sophrologie : ……………………………………………………………… 

 Autres informations que vous souhaitez nous communiquer : 

…………………………………………………………………………………………………..……

……………………………………………………………………………………………................ 

Résiliation : toute résiliation doit être effectuée par courrier. Des frais de constitution de dossier d'un 
montant de 10€ à 30€ seront retenus. Pour une résiliation faite moins de 3 semaines avant le début 
de la formation, des frais d’un montant de 30€ à 90€ seront retenus. 

Je m’inscris à la formation ou au stage ………………………………………..……………………. 

Date : …………………………………………....  Lieu : ……………………….……………..……… 

Ci-joint un chèque de : ......................€ 

Lu et approuvé. A ....................................., le ....................................... 

Signature : ……………………………….. 

 
Les formations proposées par l’IFAS n’entrent pas dans le cadre de la formation professionnelle et de son financement. 

 
A retourner accompagné d'un chèque libellé à l'ordre de l'IFAS, couvrant la totalité de la 

formation ou du stage à : I.F.A.S. 10 rue Garon Duret – 69008 Lyon 

 

Une convocation vous sera envoyée par email ultérieurement. 


